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MIDIMINUITPOESIE #17 - «entrevue», questions a Sophie Loizeau

Propos reccueilllis par Benjamin Chérouge, Albano Boco & Indra Koy de la classe de ¢ S2 du Lycée Nicolas Appert

Dans Ma Maitresse forme, vous retranscrivez chaque
poéme dans une phonétique personnelle en bas de chaque
page, comment expliquez-vous ce choix ?

J'ai ressenti la nécessité de créer une partition pour la poésie
(la postface du livre explicite cela). Dans Caudal déja il y a trace
de cette préoccupation: l'oreille collée a la diction. La confron-
tation « écrit / dit » date de plus loin, de La Femme lit. |l me pa-
raissait important de « fixer » un certain rendu du poeme a l'oral.
Qu'on puisse se fier a cette interprétation - celle de I'auteur/e.
En coupant comme je l'ai fait les mots pour qu'on les scande
de la fagon souhaitée, je me suis rendu compte que I'on perdait
des sons, que des sons se défaisaient. La phonétique est venue
alarescousse. La version en langue dite plus bas sur la page
est volontairement plus pale, elle est comme le fantbme

de la vieille langue (la phonétique).

Vos poémes sont trés espaceés, et laissent beaucoup
de blanc sur chaque page.

La poésie condense, donne a lire une quintessence. Est le café
serré dans la tasse, ce qui reste de l'alchimie aprés maintes
manipulations. Un peu de poésie pour beaucoup de vide autour.
Mais ce peu doit étre dense.

Dans vos poémes, les mots se succédent sans connecteurs
grammaticaux «ordinaires », semblables a une prise
de note. Quel effet recherché ?

J'aime bien I'idée de la prise de notes. Je note beaucoup, sur

le vif, dans la nature. Je cherche a étre au plus prés de la réalité,
au plus pres du ressenti que j'en ai. Cet affat permet de saisir
I'impromptu. Mais la poésie n'est pas une simple prise de notes.
Je suis trés sensible aux prépositions, aux petits mots d'articu-
lation; le lapidaire et I'elliptique du poeéme, I'absence d'articles
peuvent donner cette impression de mots se succédant

sans liens.

Dans Caudal on trouve des mots ou des expressions que
I'on ne comprend pas (« héle », « vos grammaticalités me dit
Jo», etc.), les avez-vous inventés ? Si oui, que signifient-ils ?

Hele vient du verbe héler, interpeller, conjugué au présent.

Ma poé€sie est souvent non contextuelle, tout y est polysémique
et mouvant. La langue de la poésie tente de donner une idée

de la réalité complexe du monde.

Ce que Jo (Joseph Julien Guglielmi, un grand poete de mes amis,
mort cette année) nommait ainsi était le travail sur la grammaire
que javais commenceé a mettre en place dans La Femme lit.
Ces expériences pour ma part, je les ai nommeées Grammati-
sations : de grammaire et de dramatisation. Mettre en scéne la
grammaire, la voir en action. Elle qu'on a figée dans des codes...,
C'était ca l'idée!

Vous utilisez un vocabulaire trés trivial « cru» dans Caudal,
pourquoi ? Vous utilisez aussi des mots provenant d’autres
langues ou de cultures étrangéres, pourquoi ? Et pourquoi
cette référence a I'écrivaine japonaise Yoko Ogawa ?

Il'y a parfois de la crudité dans mon écriture, oui. Le sexe est
écrit de maniére directe, sans fioriture, sans précaution. Il est

le Désir, il est la Vie. La poésie peut tout dire, peut tout montrer si
la langue est au rendez-vous. Dans Caudal le sujet est la langue.
C'est un livre trés peu incarng, difficile. Il faudrait que je releve les
mots triviaux. Périnée ? J'ai 'impression qu’une femme qui écrit
sera toujours suspectée d'étre triviale si elle s'aventure dans
cette zone périlleuse de la sexualité et de la jouissance.

A un homme qui &crit la question aurait-elle été posée?

Les mythologies et les légendes me passionnent. Les vieilles
croyances. Mais aussi tout l'irrationnel de I'étre humain quand

il N'est plus assujetti a la sociéte, quand il N'est plus sous le feu
des regards. Ce qu'il fabrique dans le secret de sa vie solitaire.
Souvent j'ai cité des écrivains aimé/es, leurs noms fondus

dans le corps du poéme, en hommage. J'ai cité des noms

de personnages (Tora, par exemple, est une héroine de Herbjorg
Wassmo). Pour moi I'écrivain est son livre, son nom désigne

le livre lui-méme. Donc quand j'écris sur Yoko Ogawa les taches
de soleil, c'est d'un livre qu’il s'agit. L'écriture de Yoko Ogawa est
tres subtile, elle piétine au méme endroit pendant des heures,
elle patauge dans une boue incroyablement féconde de laquelle
émergent des personnages insaisissables et des objets ayant
leur vie propre.

Parfois on peut remarquer qu’il semble manquer des lettres
dans les poémes (« DAR NT JAR » ou lever 'ambiguité

du «I’»). Quels étaient les mots que vous vouliez écrire

et que signifiaient-ils ?

DAR NT JAR sont des lettres que j'ai chopées au hasard

d’'un trajet en voiture Quand on écrit tout requiert, tout happe,

la réalité qui nous entoure est la matiere premiere, avec les liens
gue nous tissons, avec les livres que nous lisons, avec les docu-
mentaires que nous regardons, avec les expériences de notre
vie personnelle. Tout ¢ca se mélange et finit par se produire

sur la page. Ces lettres, ce sont des tags, des signatures,

des interpellations in-sensées, mais intrigantes, qui interrogent
le sens de la langue.

Quant au I, il est un merveilleux fluidifiant. Il est un remede

au hiatus: l'aspic évite le aspic, le chogque léger des voyelles.

Le léger chaos. J'en fais abondamment usage dans Caudal.
Néanmoins, il m'est arrivé de garder des hiatus, de vouloir

une lecture heurtée disharmonieuse.

En plus le pronom personnel I seul n'est ni une femme ni

un homme. La langue ici touche au génie!

Etes-vous une poéte engagée, et si oui pour quelle(s)
cause(s)?

Mes livres sont des hymnes a la nature. Je suis une poéte que
la nature a éblouie. Alors oui, je la défends, et avec elle les ani-
maux. Je réclame un vrai statut pour I'animal. En France, malgré
les quelques avanceées, il reste beaucoup a faire, notamment
pour que I'animal cesse d'étre une marchandise. un produit

de consommation. Il faudrait moins de carnivores dans nos
rangs, moins d'amateurs de NAC et moins de folles de fourrure...
Et puis il y a le droit des femmes pour lequel je me bats dans

la langue depuis 2006. Jai écrit un manifeste (v. La Femme lit).
J'y renverse la langue, y mets tout au féminin, exemples

a l'appui comme dans un Bescherelle. Par dérision, pour mon-
trer I'arbitraire de la grammaire. J'ai méme inventé un vrai neutre
(v. Caudal)-ce que les transgenres réclament -je l'ai appelé: al.
Ex: al fut un temps.

Mon projet a été ensuite de systématiser tout ¢ca dans un ro-
man; ¢a a donné cet ovni Le Roman de diane. La lecture en est
étrange parce que nous avons pris des habitudes de langage
et que les bouleverser dérange. C'est tout I'enjeu de ma trilogie
féministe dite de diane (La Femme lit, Le Roman de diane,
Caudal): rendre visible le féminin dans la langue francaise.

En choisissant de travailler sur le mythe de Diane, la déesse
lunaire férocement indépendante, j'ai enfonceé le clou.

La poésie est le lieu ou la langue s'explore, s'invente et se réin-
vente, est tout sauf normée, tout sauf un simple outil de com-
munication. Il faut lire, lire encore et encore, écrire en lisant, lire.
C'est la seule fagon de gagner sa liberté.
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Avec le concours de Guénaél Boutouillet, critique littéraire - Linda Blanchard-Guiho, enseignante de francais - Chantal Boesme & Virginie Choemet, enseignantes documentalistes.
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